
CON IL PATROCINIO DI UN PROGETTO DI

9-12 MAGGIO 20249-12 MAGGIO 2024
PALAZZO CASTIGLIONI - CORSO VENEZIA 47, MILANOPALAZZO CASTIGLIONI - CORSO VENEZIA 47, MILANO

SPORT
PER BEN ESSERE
CULTURA, ALIMENTAZIONE, TERRITORIO

VENERDÌ 10 MAGGIO 2024 
10:30 - 18:30 MOSTRA FOTOGRAFICA SPORT SHOTS:SCATTI DI VALORE

15:00 SPORT DI VALORE
con CONI Lombardia

18:00 ALTRE ABILITÀ: LA DISABILITÀ SVILUPPA
CAPACITÀ LATENTI DA VALORIZZARE
a cura di Associazione clinicaMENTE

17:00 CIBO GIUSTO E MOVIMENTO IN MONTAGNA: LA
SALUTE CI GUADAGNA
con Chiara Matilde Ferrari, biologa nutrizionista e
membro della Supervisione scientifica di
Fondazione Veronesi

16:30 VISITA GUIDATA MOSTRA FOTOGRAFICA 
SPORT SHOTS: SCATTI DI VALORE
con Fondazione 3M

IN COLLABORAZIONE CON

REGISTRAZIONE SU EVENTBRITE.IT -  INGRESSO FINO A ESAURIMENTO POSTI  

MEDIA PARTNER



CON IL PATROCINIO DI :UN PROGETTO DI

10:30 MASTERCLASS CON GLI #APCICHEF 
Il salmone per il benessere...e nello sport
con Vincenzo e Salvatore Butticè

12:30 PIANTE ALPINE
a cura di Orticola di Lombardia. Intervengono Alessandro Corbellini
e Alessandra Sandoni

14:30 PANE E CIOCCOLATO: la merenda dello sportivo
con il Maestro Panificatore Matteo Cunsolo e il Chocolate Master
Davide Comaschi. Valutazione sensoriale guidata da Stefania Pompele

15:30 MASTERCLASS CON GLI #APCICHEF 
Cucina tradizionale: sapori autentici per atleti
con Attilio Borra

REGISTRAZIONE SU EVENTBRITE.IT -  INGRESSO FINO A ESAURIMENTO POSTI  

11:30 MASTERCLASS CON GLI #APCICHEF
Risi e Bisy
con Daniel Canzian

16:30 INCONTRO CON GLI AUTORI 
Mostra fotografica SPORT SHOTS: SCATTI DI VALORE

17:30 PANE E OLIO
con lo chef APCI Federico Trobbiani e il Maestro Panificatore Loris Moia

9-12 MAGGIO 20249-12 MAGGIO 2024
PALAZZO CASTIGLIONI - CORSO VENEZIA 47, MILANOPALAZZO CASTIGLIONI - CORSO VENEZIA 47, MILANO

SPORT
PER BEN ESSERE
CULTURA, ALIMENTAZIONE, TERRITORIO

SABATO 11 MAGGIO 2024 

10:30 - 18:30 MOSTRA FOTOGRAFICA SPORT SHOTS:SCATTI DI VALORE

IN COLLABORAZIONE CON

MEDIA PARTNER

Conduce Irene Colombo



DOMENICA 12 MAGGIO 2024 
IL RACCONTO DI MILANO CORTINA 2026IL RACCONTO DI MILANO CORTINA 2026  
GRANDE OPPORTUNITÀ PER IL TERRITORIOGRANDE OPPORTUNITÀ PER IL TERRITORIO

SPORT
PER BEN ESSERE
CULTURA, ALIMENTAZIONE, TERRITORIO

IN COLLABORAZIONE CON

CON IL PATROCINIO DI UN PROGETTO DI

Conduce Irene Colombo

10:30 MASTERCLASS CON APCI  
Associazione Professionale Cuochi Italiani

11:30 IL RACCONTO DI MILANO CORTINA 2026 
con Andrea Monti e Diana Bianchedi di
Fondazione Milano Cortina 2026 e le Mascotte
Tina e Milo. 
Al termine degustazione con Grana Padano

15:00 IL PANE DEI 5 CONTINENTI
con il Maestro Panificatore Matteo Cunsolo

16:00 MASTERCLASS CON APCI 
con lo chef APCI Roberto Carcangiu

REGISTRAZIONE SU EVENTBRITE -  INGRESSO FINO A ESAURIMENTO POSTI  

10:30 - 18:30 MOSTRA FOTOGRAFICA SPORT SHOTS:SCATTI DI VALORE

9-12 MAGGIO 20249-12 MAGGIO 2024
PALAZZO CASTIGLIONI - CORSO VENEZIA 47, MILANOPALAZZO CASTIGLIONI - CORSO VENEZIA 47, MILANO



GIOVEDÌ 9
VENERDÌ 10
SABATO 11

DOMENICA 12

14.30 - 18.30
10.30 - 18.30
10.30 - 18.30
10.30 - 18.30

CON IL PATROCINIO DI UN PROGETTO DI

9-12 MAGGIO 20249-12 MAGGIO 2024
PALAZZO CASTIGLIONI - CORSO VENEZIA 47, MILANOPALAZZO CASTIGLIONI - CORSO VENEZIA 47, MILANO

SPORT
PER BEN ESSERE
CULTURA, ALIMENTAZIONE, TERRITORIO

SPORT SHOTS:
SCATTI DI VALORE

Esposizione fotografica in 4 sezioni realizzata da 
Fondazione 3M, a cura del professor Roberto Mutti,

proveniente dall’archivio storico dell’azienda e di Ferrania.


